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	دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
دانشکده پزشکی
دفتر توسعه آموزش
طرح دوره نظری و عملی

	شناسه سند:  
طرح دوره گروه آموزشی اورولوژی
ویرایش 01/03/1403



	اطلاعات مربوط به درس

	گروه آموزشی ارائه دهنده: رشته اورولوژی (جراحی کلیه و مجاری ادراری و تناسلی)
نام درس: اورولوژی (جراحی کلیه و مجاری ادراری و تناسلی)
نوع و تعداد واحد: 1 واحد نظری ( شامل 17 ساعت درس تئوری و کارآموزی بالینی طی 2 هفته)
پیشنیاز/هم نیاز:
رشته و مقطع تحصیلی: پزشکی عمومی / کارآموزی
روز و ساعت کلاس: 2 هفته طبق برنامه ریزی آموزش دانشکده علوم پزشکی شهید بهشتی




	اطلاعات مسئول درس

نام مسئول درس: دکتر آناهیتا انصاری جعفری 
( پرسپتور ارشد گروه اورولوژی )

رتبه علمی: استادیار
رشته تحصیلی:  متخصص اورولوژی و فلوشیپ اندویورولوژی
محل کار: مرکز آموزشی درمانی شهدای تجریش
تلفن تماس:09126478220 
پست الکترونیک: d_ansary@yahoo.com   
ansari-1397@sbmu.ac.ir
          Dransari1394@gmail.com


	اطلاعات اساتید همکار

مدرسان همکار: اعضائ هیئت علمی آموزشی گروه اورولوژی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی
زمان و محل ملاقات:
تلفن تماس: 
پست الکترونیک اساتید: 



	تاریخ آخرین ویرایش طرح درس:  خرداد 1403



	دوره ارزیابی از01/01/1403 الی 01/01/1404 

	ردیف
	نام
	نام خانوادگي
	مرتبه علمي
	نوع استخدام
	 محل خدمت
	نمره ارزشیابی در سال 1401
	دوره فلوشيپ
	توضیحات 

	1
	ناصر
	سیم فروش
	استاد ممتاز
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	ارولوژی اطفال
	 

	2
	عباس
	بصیری
	استاد
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	اندویورولوژی
	 

	3
	علی
	طبیبی
	استاد
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	−
	 

	4
	سید امیر محسن
	ضیایی
	استاد
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	اندویورولوژی
	 

	5
	فرزانه
	شریفی اقدس
	استاد
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	ارولوژی اطفال
	 

	6
	اکبر
	نورعلیزاده
	دانشیار
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	اندویورولوژی
	 

	7
	ناصر
	شخص سلیم
	استاد
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	−
	 

	8
	محمد هادی
	رادفر
	دانشیار
	رسمی ازمایشی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	اندویورولوژی
	 

	9
	محمد حسین
	سلطانی
	دانشیار
	رسمی
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	اندویورولوژی
	 

	10
	نسترن
	محمود نژاد
	استادیار
	تمام وقت جغرافیایی (پیمانی)
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	ارولوژی زنان
	 

	11
	امیر حسین
	کاشی
	دانشیار
	تمام وقت جغرافیایی (پیمانی)
	بیمارستان لبافی نژاد
	 
	اندویورولوژی
	 

	12
	فرزاد
	علامه
	استادیار
	پیمانی
	بیمارستان شهدا
	 
	−
	 

	13
	سید جلیل
	حسینی
	استاد
	رسمی
	بیمارستان شهدا
	 
	ارولوژی ترمیمی
	 

	14
	محمدرضا
	رزاقی
	استاد
	رسمی
	بیمارستان شهدا
	 
	پیوند کلیه
	 

	15
	حسین
	کرمی
	استاد
	رسمی
	بیمارستان شهدا
	 
	اندویورولوژی
	 

	16
	امیررضا
	عابدی
	دانشیار
	رسمی ازمایشی
	بیمارستان شهدا
	 
	اندویورولوژی
	 

	17
	بابک
	جوانمرد
	دانشیار
	رسمی آزمایشی
	بیمارستان شهدا
	 
	پیوند کلیه
	 

	18
	آناهیتا
	انصاری جعفری
	استادیار
	پیمانی
	بیمارستان شهدا
	 
	اندویورولوژی
	 

	19
	سید یوسف
	حسینی
	استاد
	رسمی
	بیمارستان مدرس
	 
	−
	 

	20
	فرید
	دادخواه
	استاد
	رسمی
	بیمارستان مدرس
	 
	پیوند کلیه
	 

	21
	مجید
	علی عسگری
	استاد
	رسمی
	بیمارستان مدرس
	 
	پیوند کلیه
	 

	22
	محمد
	سلیمانی
	دانشیار
	رسمی
	بیمارستان مدرس
	 
	−
	 

	23
	علیرضا
	لاشیئ
	دانشیار
	رسمی ازمایشی
	بیمارستان مدرس
	 
	اندویورولوژی
	 

	24
	نوید
	معصومی
	استادیار
	پیمانی
	بیمارستان مدرس
	 
	یوروانکولوژی
	 

	25
	سارا
	کریمی
	استادیار
	k ضریب
	بیمارستان مدرس
	 
	ارولوژی زنان
	 

	26
	میثم
	قائدی
	استادیار
	تبصره 7 ماده 14
	بیمارستان مدرس
	 
	پیوند کلیه
	 

	27
	مهدی
	دادپور
	استادیار
	تبصره 7 ماده 14
	بیمارستان لبافی نژاد
	
	اندویورولوژی
	




شرح درس:
هدف کلی:
1- آشنایی کارآموز با شکایتها وعلایم بالینی بیماریهای رشته اورولوژی طبق جدول پیوست شده بر اساس کوریکولوم آموزشی رشته پزشکی در وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی.
2- آشنایی کارآموز با اورژانسهای رشته اورولوژی و رویکرد مورد نیاز ابتدایی و روند ارجاع بیماران به سطوح بالاتر درمان
3- آشنایی کارآموز با تعریف اتیولوژی و اپیدیمیولوژی بیماریهای مهم و شایع رشته اورولوژی (must know) طبق جدول پیوست شده.
4- آشنایی کار آموز با بیماریهای کمتر شایع اما مهم رشته اورولوژی طبق جدول پیوست شده.    (better to know) 
5- آشنایی کارآموز با نحوه مدیریت بیماری از بدو مراجعه بیمار گام به گام  تا رسیدن به نتیجه مطلوب  ( تشخیص ، درمان ، ارجاع ، آموزش ، پیشگیری ، پیگیری) 
6- آشنایی کارآموز با پروسیجرهای ضروری رشته اورولوژی طبق جدول پیوست شده
7-  آشنایی کارآموز با برخورد و رفتار حرفه ای با مراجعه کنندگان ، بیماران ، کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت 




اهداف اختصاصی: ( توانمندیهای مورد انتظار)
پس از پایان درس انتظار میرود فراگیرنده بتواند:
1- با مراجعان ، کارکنان و سایر اعضای تیم سلامت به نحو شایسته ارتباط برقرار کند و ویژگی های رفتار حرفه ای مناسب را در تعاملات خود به نحو مطلوب بداند و نشان دهد.
2- از بیماران مراجعه کننده به درمانگاه یا اورژانس و یا بخش اورولوژی با شکایتهای شایع و مهم مرتبط با این رشته طبق جدول پیوست شده شرح حال کامل بگیرد و معاینات فیزیکی جنرال و تخصصی لازم را بداند و انجام دهد.
3- از بین شکایات مرتبط و غیر مرتبط بیمارمشکلات مرتبط با رشته اورولوژی را بشناسد و نحوه مدیریت مشکلات بیمار را تا رسیدن به نتیجه قابل قبول ( درمان ، ارجاع اورژانسی و یا ارجاع الکتیو) بداند و تحت نظر سطوح بالاتر بخش انجام دهد . 
4- تشخیصهای افتراقی مهم را مطرح کند و روشهای تشخیصی تصویربرداری و آزمایشگاهی مرتبط با این موارد را بداند و زیر نظر سطوح بالاتر بخش  پیشنهاد دهد.
5- بر اساس شواهد علمی و گاید لاینهای علمی بومی و بین المللی در مورد اقدامات لازم تشخیصی و درمانی و توان بخشی و نحوه ارجاع بیماران در حد توانمندی لازم برای یک پزشک عمومی قادر به ارائه اقدامات ضروری زیر نظر سطوح بالاتربخش باشد.
6- در مدیریت مشکلات بیمارقادر به استدلال و ارائه پیشنهادات لازم جهت آموزش به بیمار ، پیشگیری از تکرار عارضه و پیگیری بیماران تا رسیدن به نتیجه مطلوب باشد. 
7-  پروسیجرهای ضروری مرتبط با رشته اورولوژی طبق کوریکولوم آموزشی وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی را با رعایت اصول علمی و اخلاقی و تحت نظارت سطوح بالاتر بخش انجام دهد. 







رویکرد آموزشی:
	مجازی
روشهای یاددهی-یادگیری مرتبط:
کلاس آنلاین همزمان             کلاس آنلاین غیر هم زمان               کلاس وارونه           روش های شبیهسازی                       بازیوارسازی                     فروم های گفت و گو 
سایر (نام ببرید):  
1- بارگذاری جلسات آموزشی حاوی سخنرانی و اسلاید در سامانه نوید
2- بار گذاری فیلمهای آموزشی جهت پروسیجرهای ضروری در سامانه نوید
3- جلسه گراند راند آموزشی گروه اورولوژی قابل استفاده به صورت آنلاین

  

	حضوری  
روشهای یاددهی-یادگیری مرتبط:
سخنرانی                 بحث در گروه کوچک                         پرسش و پاسخ                   یادگیری مبتنی بر حلمسأله                   یادگیری مبتنی بر سناریو                        یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه
سایر (نام ببرید): 
1- برگزاری کلاس درس به کمک سخنرانی و اسلاید 
2- برگزاری بحث های مرتبط در گروههای کوچک
3- برگزاری جلسات یادگیری مبتنی بر حل مسئله 
4-  برگزاری جلسات یادگیری مبتنی بر سناریو
5- برگزاری جلسات یادگیری مبتنی بر ارائه پروژه : (بیمارنما)
6- برگزاری جلسات skill lab جهت آموزش پروسیجرهای ضروری به کمک مولاژ
7- برگزاری جلسات morning report  
8- برگزاری جلسات ژورنال کلاب
برگزاری راند صبحگاهی در بخشهای بستری هر مرکز


	ترکیبی
لطفا روش بکار گرفته شده از مجموع روشهای حضوری و مجازی را نام ببرید:   




                                                                                                 


سرفصل و تقویم ارائه درس ( MUST KNOW)
	شماره جلسه
	سرفصل 
	روش یاددهی-یادگیری
	تاریخ جلسه 
	مدرس

	1-
	آناتومی و سمیولوژی رشته اورولوژی اخذ شرح حال و معاینه بالینی
	حضوری- مجازی
تئوری - بالینی
	براساس برنامه هر دوره
	بر اساس برنامه ریزی پرسپتور هر  بخش

	2-
	اورژانسهای رشته اورولوژی شامل ترومای سیستم ادراری تناسلی ، رنال کولیک ، پریاپیسم ، تورشن طناب اسپرماتیک ، یوروسپسیس
	
	
	

	3-
	سنگهای ادراری
	
	
	

	4-
	هماچوری با تمرکز برتومورهای کلیه و مثانه
	
	
	

	5-
	عفونتهای ادراری ( پیلونفریت – سیستیت – پروستاتیت )
	
	
	

	6-
	ریفلاکس ادراری و عفونتهای ادراری در اطفال
	
	
	

	7-
	هیپرپلازی خوشخیم پروستات و کانسر پروستات
	
	
	

	8-
	مشکلات حاد و مزمن بیضه و اسکروتوم شامل تومورها و هیدروسل و واریکوسل و اپیدیدیموارکیت
	
	
	

	9-
	انواع بی اختیاری ادراری و فیستولهای ادراری
	
	
	

	10-
	علایم انسدادی و تحریکی ادراری ، مثانه نوروژنیک
	
	
	

	11-
	آشنایی با درخواست و تفسیر اولیه روشهای مختلف تصویربرداری مثل سونوگرافی و سی تی اسکن
	
	
	

	12-
	آشنایی با درخواست و تفسیر اولیه بررسی های مختلف آزمایشگاهی مثل آنالیز و کشت ادراری ، سطح سرمی  PSA
	
	
	

	13-
	ناباروری
	
	
	







سرفصل و تقویم ارائه درس ( Better to KNOW)

	شماره جلسه
	سرفصل 
	روش یاددهی-یادگیری
	تاریخ جلسه 
	مدرس

	1-
	آنومالی های مادرزادی سیستم ادراری تناسلی
	حضوری- مجازی
تئوری - بالینی
	براساس برنامه هر دوره
	بر اساس برنامه ریزی پرسپتور هر  بخش

	2-
	بیماریهای مجرای ادراری تنگی – هایپوسپادیازیس - اپیسپادیازیس
	
	
	

	3-
	بیماریهای غده آدرنال
	
	
	

	4-
	پیوند کلیه
	
	
	

	5-
	نحوه نوشتن نسخه و ثبت درخواستها
	
	
	




	پروسیجرهای ضروری رشته اورولوژی

	1- تعبیه و خارج کردن کاتتر مثانه ( نلاتون – فولی ) برای خانمها و آقایان

	2- انجام معاینه انگشتی پروستات از راه رکتوم DRE و بیضه ها و اسکروتوم

	3- انجام پانسمان ساده به صورت مستقل و پانسمانهای پیچیده در مشارکت با سطوح بالاتر بخش

	4- پونکسیون سوپراپوبیک 

	5- ختنه ( ترجیحی )








انتظارات از دانشجو/قوانین دوره:

1- حضور مستمر و سر وقت کارآموزان در مراکز آموزشی معین شده آراسته به لباس فرم روپوش سفید پزشکی و کارت دانشجویی معتبر
2- ثبت حضور روزانه نزد پرسپتور بخش
3- رعایت نکات مهم منشوراخلاقی و رفتار حرفه ای در بخش و درمانگاه و اورژانس
4- رعایت نکات ایمنی نظیر پوشیدن دستکش و ماسک و احتراز از نیدل استیک شدن و...
5- حضور به موقع و فعال و نیز شرکت در بحثها به صورت فعالانه
6- حضور به موقع و فعال بر اساس برنامه روزانه در کلاس درس ، درمانگاه ، بخش و اتاق عمل
7- کامل کردن لاگ بوک در طی دوره و ارائه دو نمونه شرح حال کامل دو بیمار مختلف در پایان دوره
8- حضور یک روز در طی دوره در اورژانس در کنار دستیار کشیک

روش ارزشیابی:
· ارزیابی تکوینی
· ارزیابی تراکمی
	ردیف
	روش ارزشیابی
	سهم روش در نمره نهایی دانشجو

	1-
	
برگزاری آزمون MCQ همراه با جلسه بازخورد شفاهی

	80% تئوری

	2-
	برگزاری آزمون KFP همراه با جلسه بازخورد شفاهی
	10% تئوری

	3-
	برگزاری جلسه ارائه پروژه بیمار نما و حل مسئله همراه با جلسه بازخورد شفاهی
	10%تئوری

	4-
	آزمون Mini-CEX جهت ارزیابی مهارتهای ارتباطی و اخذ شرح حال و معاینه تخصصی
	10% عملی

	5-
	چک لیست جهت ارزیابی مهارتهای عملی نظیر سونداژ ، معاینه اسکروتوم ، پانسمان و انجام DRE
	30% عملی

	6-
	لاگ بوک
	60% عملی




منابع درس: ( آخرین ویرایش)
	1- الف. کتب کتاب درسنامه جامع اورولوژی ایران ( ویراست سوم) تالیف استاد دکتر ناصر سیم فروش  


            ب. مقالات :  مقالات ارائه شده در جلسات ژورنال کلاب هر دوره







لیست مباحثی که باید حتما در جلسات آموزشی بخشها طی 2 هفته دوره کارآموزی دانشجویان پزشکی توسط اساتید هر بیمارستان تدریس شوند:

	1- آناتومی و سمیولوژی رشته اورولوژی اخذ شرح حال و معاینه بالینی

	2- اورژانسهای رشته اورولوژی شامل ترومای سیستم ادراری تناسلی ، رنال کولیک ، پریاپیسم ، تورشن طناب اسپرماتیک ، یوروسپسیس

	3- سنگهای ادراری

	4- عفونتهای ادراری ( پیلونفریت – سیستیت – پروستاتیت )

	5- هماچوری با تمرکز برتومورهای کلیه و مثانه

	6- هیپرپلازی خوشخیم پروستات و کانسر پروستات

	7- مشکلات حاد و مزمن بیضه و اسکروتوم شامل تومورها و هیدروسل و واریکوسل و اپیدیدیموارکیت

	8- آشنایی با درخواست و تفسیر اولیه بررسی های مختلف آزمایشگاهی مثل آنالیز و کشت ادراری ، سطح سرمی  PSA

	9- آشنایی با درخواست و تفسیر اولیه روشهای مختلف تصویربرداری مثل سونوگرافی و سی تی اسکن

	10- ناباروری
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